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 (СПОРТИВНАЯ ДИСЦИПЛИНА – СЁТОКАН) 
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Тамбов 2018г.
1. ВВЕДЕНИЕ
Соревнования проводятся в соответствии с Календарным планом РФСОО «Федерации восточного боевого единоборства Тамбовской области»  на 2017 год.
 Соревнования РФСОО «Федерация Восточного боевого единоборства Тамбовской области» по спортивной дисциплине сётокан вида спорта восточное боевое единоборство проводятся на основании приказа  Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации о государственной аккредитации Общероссийской  физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация восточного боевого единоборства России» (далее – ФВБЕР) № 316 от 05 апреля 2012 года и в соответствии с Правилами соревнований по восточному боевому единоборству, утвержденными приказом Минспорттуризма России № 339 от 17.04.2010 г.
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Областные соревнования по спортивной дисциплине сётокан вида спорта восточное боевое единоборство проводятся в целях:
· популяризации и развития восточного боевого единоборства ;
· совершенствования учебно-тренировочного процесса и повышения спортивного мастерства занимающихся восточным боевым единоборством в спортивных и физкультурных организациях;
· развитие детского и юношеского спорта;
· Налаживание дружеских связей между клубами развивающими направление сётокан
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ И ПРАВА НА ПРОВЕДЕНИЕ
Организаторами соревнований являются:   РФСОО «Федерация восточного боевого единоборства Тамбовской области».
Права на проведение соревнований принадлежит РФСОО «Федерация Восточного боевого единоборства Тамбовской области» (далее — ФВБЕ ТО). Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию ФВБЕТО и оргкомитет соревнований.
Организация, подготовка и оформление мест соревнований возлагается на Оргкомитет соревнований, в составе: 
- Председатель Оргкомитета,
  комендант соревнований              – Ковяров Д.В. т.8(905)122-30-91;
- Главный судья соревнований,
  член оргкомитета                           –   
- Главный секретарь соревнований
  член оргкомитета                           – Ковярова Е.В., т. (920) 493-81-13;
- Врачи, обслуживающие турнир – врачи Тамбовского областного физкультурного-врачебного диспансера. Во время соревнований дежурит бригада скорой медицинской помощи с кардиостимулятором.
4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования проводятся только на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями и при условии наличия актов технического обследования, готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в соответствии с:
·    «Положением Госкомспорта о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении спортивно-массовых мероприятий» (от 17.10.83 г. № 786);
·    «Рекомендациями Госкомспорта по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (от 01.04.93 г. № 44);
·    Правилам соревнований по восточному боевому единоборству, утвержденным Минспорттуризмом России № 339 от 17.04.2010 г.
Ответственные исполнители:
· руководитель органа исполнительной власти муниципального образования в области физической культуры и спорта;
· руководитель спортсооружения;
· главный судья соревнований.
5. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в областных соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и Рязанской области.
6. ПРИСВОЕНИЕ СПОРТИВНЫХ РАЗРЯДОВ
При участии в 1-м первенстве среди клубных команд / обласных соревнованиях не менее 16 (16) участников (-иц) в каждом личном/одиночном виде программы соревнований  по заявкам, согласованными с Управлением по физической культуры и спорта Тамбовской области, спортсменам/спортсменкам, выполнившим требования Единого всероссийского спортивного классификатора (ЕВСК),  присваиваются следующие спортивные разряды РФ по восточному боевому единоборству (сётокан):
	Ранг соревнований
	Пол, возраст                                                  (вид программы)
	Занять место
	Условия выполнения разрядных требований

	
	
	
	Количество соперников 
(не менее)
	Количество поединков

	
	
	МС
	КМС
	МС
	КМС
	МС                          
	КМС

	Розыгрыш Кубка субъекта Российской Федерации
	Мужчины, женщины
	 
	1-2
	 
	16
	 
	 

	
	Командные соревнования
	 
	1
	 
	10
	 
	Участие не менее, чем в 50 % всех встреч команды

	
	Особые условия
	В командных соревнованиях по кумите спортсмен не должен проиграть  более половины проведенных поединков


	Ранг соревнований
	Пол, возраст                                                  (вид программы)
	Спортивные разряды

	
	
	I
	II
	III

	
	
	Количество побед
	Количество побед
	Количество побед

	Розыгрыш Кубка субъекта Российской Федерации
	Мужчины, женщины
	10
	10
	10

	
	Командные соревнования
	10
	10
	10

	
	Условия выполнения
	* Для присвоения разрядов необходимо участие 12 спортсменов в каждом виде программы. 
* Количество побед необходимо набрать в течение одного года. Победа над спортсменом более высокого разряда или имеющего спортивное звание приравнивается к 2 победам. Над одним и тем же соперником засчитывается не более двух побед.                                                                                                                                                                                                                                                            * В командных соревнованиях спортсмен должен участвовать не менее, чем в 50% всех встреч, проведенных командой.                                                                                                                                                                                                         
* В командных соревнованиях спортсмен не должен проиграть более половины поединков, проведенных командой.


При участии в областных соревнованиях не менее 12 участников(-иц) в каждом личном/одиночном виде программы соревнований по заявкам, согласованными с  Управлении физической культуры и спорта Тамбовской области, спортсменам/спортсменкам, выполнившим (ЕВСК),  присваиваются следующие спортивные разряды по восточному боевому единоборству (сётокан):
	Ранг соревнований
	Пол, возраст                                                  (вид программы)
	Спортивные разряды
	Юн. спортивные разряды

	
	
	I
	II
	III
	I юн.
	II юн.
	III юн.

	
	
	Количество побед
	Количество побед
	Количество побед
	Количество побед
	Количество побед
	Количество побед

	Другие официальные соревнования субъекта Российской Федерации
	Юниоры, юниорки 

18-20 лет 
	10
	10
	
	 
	 
	 

	
	Командные соревнования 
	10
	10
	
	 
	 
	 

	
	Юноши, девушки 

16-17 лет 
	10
	10
	10
	 
	 
	 

	
	Командные соревнования 
	10
	10
	10
	 
	 
	 

	
	Юноши, девушки 

14-15 лет
	10
	10
	10
	 
	 
	 

	
	Командные соревнования
	10
	10
	10
	 
	 
	 

	
	Мальчики, девочки 

12-13 лет 
	 
	 
	10
	10
	10
	10

	
	Командные соревнования
	 
	 
	10
	10
	10
	10

	
	Мальчики, девочки 

10-11 лет 
	 
	 
	 
	10
	10
	10

	
	Командные соревнования
	 
	 
	 
	10
	10
	10

	
	Условия выполнения
	* Для присвоения разрядов необходимо участие 12 спортсменов в каждом виде программы.                                                                                                                                       * Количество побед необходимо набрать в течении года, победа над спортсменом более высокого разряда или имеющего спортивное звание приравнивается к 2 победам.                                                                                                                                                * В командных соревнованиях спортсмен должен участвовать не менее, чем в 50% всех встреч, проведенных командой.                                                                                                                                                                                                      * В командных соревнованиях спортсмен не должен проиграть более половины поединков, проведенных командой.


7. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
дата проведения – 24 марта 2018г. (суббота) в 09-00
место проведения – гТамбов, Зал игровых видов спорта;
адрес: Тамбов , ул. Советская д 181 а; 

Предварительная мандатная комиссия соревнований:
дата проведения – 23 марта 2018 г. (пятница) с 11:00 до 14:00 по телефону (905)122-03-91;
компьтерная жеребьевка – 23 марта (пятница) с 15:00 до 19:00
8. ВИДЫ ПРОГРАММЫ СОРЕВНОВАНИЙ И ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ
8.1. Соревнования проводятся в следующих возрастных категориях:
· СЁТОКАН КАТА ОДИНОЧНЫЕ третьих мест – два или одно (в зависимости от количества участников/участниц):
мальчики:  8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет; юноши: 14-15 лет, 16-17 лет, 18+ лет  
девочки:  8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет; девушки: 14-15 лет, 16-17 лет, 18+ лет
· СЁТОКАН КУМИТЭ третьих мест – два или одно (в зависимости от количества участников/участниц):

мальчики:  8 лет, 9 лет, 10 лет, 11 лет, 12 лет, 13 лет; юноши: 14 лет, 15

лет, 16 лет, 17 лет, 18+ лет

девочки:  8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет; девушки: 14-15 лет, 16-17 лет, 18+ лет
8.2. В случае недостаточного количества участников в виде программы соревнований Оргкомитет, по согласованию с главным судьей соревнований имеет право отменить, изменить, либо объединить возрастные подгруппы, уменьшить количество третьих мест до одного, сообщив об этом участвующим в соревнованиях организациям                               не позднее 21 марта 2018г.
8.3. По целям и задачам (рангу) 4-й открытый кубок « Тамбовский Волк»  относится к личным и обще командным соревнованиям межрегионального уровня.
9. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в №-ом открытом кубке Тамбовской области, областных соревнованиях допускаются спортсмены Тамбовской области от организаций – членов РФСОО «Федерации Восточного боевого единоборства Тамбовской области», приглашенных организаций, а также  спортсмены приглашенных организаций других регионов. 
Возраст спортсменов (спортсменок) определяется на день соревнований в соответствующей возрастной подгруппе. 
По спортивной дисциплине сётокан к одиночным соревнованиям по сётокан ката  среди юношей/девушек 10-11лет допуск с 9 лет, 12-13 лет допуск с 10 лет,  14-15 лет допуск с 12 лет, 16-17 лет допуск с 14 лет, 18+ лет допуск с 16 лет.
Состав делегации (команды):

· глава делегации – 1 официальный представитель команды;
· тренеры;
· спортсмены – не ограниченное количество в каждом виде программы соревнований;
· судьи по сётокан.
Все участники соревнований должны представить в мандатную комиссию:
1. Свидетельство о рождении / паспорт (оригинал).
2. Договор о страховании от несчастного случая (оригинал).
3. Документы, подтверждающий спортивную и стилевую квалификацию.
4. Допуск врача физкультурного диспансера к участию в соревнованиях, должным образом оформленный в заявке команды с подписью врача ВФД/ВФУ и печатью ВФД/ВФУ напротив каждой  фамилии, сделанную не позднее, чем за 10 дней до начала соревнований.
5. Согласие родителей и тренера (см. Приложение) на участие в турнире. 
10. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ
Торжественное открытие всех турниров состоится в СУББОТУ 24 марта 2018 г. с 12:00 до 12:40. Явка на торжественную церемонию открытия ВСЕХ СПОРТСМЕНОВ/СПОРТСМЕНОК И ВСЕХ СУДЕЙ – СТРОГО ОБЯЗАТЕЛЬНА! Участники ВСЕХ турниров обязаны явиться на торжественную церемонию открытия соревнований В ПОЛНОМ СОСТАВЕ (включая ВСЕХ ВЗРОСЛЫХ СПОРТСМЕНОВ!) и одетыми в КАРАТЭ-ГИ и без обуви!) или ВСЕ члены ОДНОЙ команды – в абсолютно одинаковые спортивные костюмы и без обуви!). 
Явка на обе церемонии награждения ВСЕХ ПРИЗЕРОВ И ВСЕХ СУДЕЙ – СТРОГО ОБЯЗАТЕЛЬНА! ВСЕ награждаемые спортсмены/спортсменки и команды обязаны ЛИЧНО явиться на соответствующие церемонии награждения одетыми ТОЛЬКО в КАРАТЭ-ГИ и без обуви! Нарушителям МЕДАЛИ, КУБКИ И ДИПЛОМЫ ВРУЧЕНЫ НЕ БУДУТ!
Утверждена следующая программа на 24 марта 2018 г.
	10 февраля

9-00
	Начало всех соревнований 

	12-00
	Открытие  соревнований

	12-30
	Продолжение соревнований 

	19-00
	Закрытие 


РЕГЛАМЕНТ СУДЕЙСТВА ОБЛАСТНЫХ  СОРЕВНОВАНИЙ 
12.1 При оценке ОДИНОЧНОГО выполнения СЁТОКАН КАТА по системе баллов ВСЕ полученные участником/участницей баллы складываются, после чего отбрасываются наивысший и самый низкий баллы. В случае ничьи, сначала учитывается отброшенный низший балл, затем – отброшенный высший балл. В случае равенства баллов, и если это влияет на ход и/или результат соревнований, участники/участницы должны выполнить тот же самый СЁТОКАН КАТА. В случае повторной ничьи, тоже сначала учитывается отброшенный низший балл, затем – отброшенный высший балл. В случае третьего ничейного результата, спортсмены/спортсменки выполняют новый СЁТОКАН КАТА, по результатам которого судьи ОБЯЗАНЫ определить победителя.
12.2 В открытом первенстве личные и командные соревнования по СЁТОКАН КУМИТЭ проводятся на твердом татами для каратэ по системе с выбыванием после одного поражения (по Олимпийской системе) без утешительного круга – победитель поединка/ /встречи выходит в следующий круг; третьих мест – два. Соревнования по СЁТОКАН КУМИТЭ проводятся по системе Иппон-Сёбу.
12.3 В соревнованиях по ОДИНОЧНЫМ СЁТОКАН КАТА в возрастных подгруппах 6лет и 7 лет среди мальчиков и 6-7 лет среди девочек выполняются СЁТОКАН КАТА:
· В первом (предварительном) круге/полуфинале (в нем может быть нескольких поединков по ГОХАКУ) спортсмены, по выбору рефери (ГОХАКУ), одновременно выполняют СЁТОКАН ката из: Тайкёку Сёдан. После предварительных поединков/полуфиналов остаются 4 участника/4 участницы.
· В финале (4 участника) спортсмен выполняет, по своему выбору, любой СЁТОКАН ката из: Тайкёку Сёдан Хэйан Сёдан, Хэйан Нидан. Только по результатам финала определяются одно первое, одно второе и два третьих места.
12.4 В соревнованиях по ОДИНОЧНЫМ СЁТОКАН КАТА  в возрастных подгруппах 8- 9 лет среди мальчиков и 8-9 лет среди девочек выполняются СЁТОКАН КАТА:
· В первом (предварительном) круге/полуфинале (в нем может быть нескольких поединков по ГОХАКУ) спортсмены, по выбору рефери (ГОХАКУ), одновременно выполняют СЁТОКАН ката из: Хэйан Сёдан, Хэйан Нидан. После предварительных поединков/полуфиналов остаются 4 участника/4 участницы.
· В финале (4 участника) спортсмен выполняет, по своему выбору, любой СЁТОКАН ката из: Хэйан Сёдан, Хэйян Нидан, Хэйан Сандан, Хэйан Ёндан, Хэйан Годан, Тэкки Сёдан, Бассай-Дай, Канку-Дай, Эмпи, Дзиён, Дзиттэ, Хангэтцу, Ганкаку. Только по результатам финала определяются одно первое, одно второе и два третьих места.
12.5 В соревнованиях по ОДИНОЧНЫМ СЁТОКАН КАТА в возрастных подгруппах 10 -11 лет(допуск с 9 лет) среди мальчиков и 10-11 лет (допуск с 9 лет) среди девочек выполняются СЁТОКАН КАТА:
· В первом (предварительном) круге/полуфинале (в нем может быть нескольких поединков по ГОХАКУ) спортсмены, по выбору рефери (ГОХАКУ), одновременно выполняют СЁТОКАН ката из: Хэйан Сёдан, Хэйан Нидан, Хэйян Сандан После предварительных поединков/полуфиналов остаются 4 участника/4 участницы.
· В финале (4 участника) спортсмен выполняет, по своему выбору, любой СЁТОКАН ката из: Хэйан Сандан, Хэйан Ёндан, Хэйан Годан, Тэкки Сёдан, Бассай-Дай, Канку-Дай, Эмпи, Дзиён, Дзиттэ, Хангэтцу, Ганкаку. Только по результатам финала определяются одно первое, одно второе и два третьих места.
В соревнованиях по ОДИНОЧНЫМ СЁТОКАН КАТА в возрастных подгруппах 12-13 лет (допуск с 10 лет) среди мальчиков и 12-13 лет (допуск с 10 лет) среди девочек выполняются СЁТОКАН КАТА:
· В первом (предварительном) круге/полуфинале (в нем может быть нескольких поединков по ГОХАКУ) спортсмены, по выбору рефери (ГОХАКУ), одновременно выполняют СЁТОКАН ката из: Хэйан Сёдан, Хэйан Нидан, Хэйан Сандан, Хэйан Ёндан, Хэйан Годан. После предварительных поединков/полуфиналов остаются 4 участника.
· В финале (4 участника/4 участницы) спортсмен/спортсменка выполняет, по своему выбору, любой СЁТОКАН ката из: Хэйан Ёндан, Хэйан Годан, Тэкки Сёдан, Бассай-Дай, Канку-Дай, Эмпи, Дзиён, Дзиттэ, Хангэтцу, Ганкаку. Только по результатам финала определяются одно первое, одно второе и два третьих места.
В соревнованиях по ОДИНОЧНЫМ СЁТОКАН КАТА в возрастных подгруппах 14-15 лет (допуск с12 лет) среди юношей и среди девушек 14-15 лет (допуск с 12 лет) выполняются СЁТОКАН КАТА:
· В первом (предварительном) круге/полуфинале (в нем может быть нескольких поединков по ГОХАКУ) спортсмены/спортсменки, по выбору рефери (ГОХАКУ), одновременно выполняют СЁТОКАН ката из: Хэйан Сёдан, Хэйан Нидан, Хэйан Сандан, Хэйан Ёндан, Хэйан Годан, Тэкки Сёдан. После предварительных поединков/полуфиналов остаются 4 участника /4 участницы.
· В финале (4 участника/4 участницы) спортсмен/спортсменка выполняет, по своему выбору, любой СЁТОКАН ката из: Бассай-Дай, Канку-Дай, Эмпи, Дзиён, Дзиттэ, Хангэтцу, Ганкаку. Только по результатам финала определяются одно первое, одно второе и два третьих места.
В соревнованиях по СЁТОКАН-КУМИТЭ в возрастных подгруппах 6-7 лет,  8 лет,9 лет, 10 лет, 11 лет, 12 лет, 13 лет 14 лет и 15лет и в соревнованиях по СЁТОКАН_КУМИТЕ КОМАНДНЫЕ (3+1) в возрастных подгруппах 8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет и 14-15 лет среди мальчиков, а также в возрастных подгруппах  6-7 лет,  8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет 14-15 лет и в соревнованиях по СЁТОКАН-КУМИТЕ КОМАНДНЫЕ (3+1) в возрастных подгруппах 8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет и 14-15 лет среди девочек по СЁТОКАН- КУМИТЕ И СЁТОКАН-КУМИТЕ КОМАНДНЫЕ продолжительность предварительных поединков и полуфиналов – 1,5 мин. чистого времени до одной оценки ИППОН. В случае ничьи (ХИКИВАКЭ) сразу назначается дополнительное время (ЭНТЁ-СЭН – до первой оценки) продолжительностью 1 мин. чистого времени, по результатам которого судьи ОБЯЗАНЫ определить победителя. Категориях СЁТОКАН КУМИТЕ КОМАНДНЫЕ в случае ничья (ХИКИВАКИ) дополнительное время (ЭНТЁ-СЕН) не назначается.
Во время соревнований, как по СЁТОКАН КУМИТЭ, так и по СЁТОКАН КАТА, запрещены любые накладки (протекторы) и повязки (бинты, пластыри) на голени, предплечья, суставы, пальцы, любые бандажи, а также любые твёрдые предметы (металлические, пластмассовые и иные), запрещённые Правилами соревнований, кроме предметов, персонально разрешенных главным врачом соревнований.
Во время соревнований, как по СЁТОКАН КУМИТЭ, так и по СЁТОКАН КАТА, запрещено любое заклеивание эмблем и торговых знаков на КАРАТЭ-ГИ. Эмблемы и торговые знаки, запрещенные Правилами соревнований могут быть ТОЛЬКО АККУРАТНО ЗАШИТЫ СВЕРХУ БЕЛОЙ МАТЕРИЕЙ – в противном случае участник/участница ПОДЛЕЖИТ ДИСКВАЛИФИКАЦИИ (ХАНСОКУ).
13. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители как в личных так и в командных соревнованиях награждаются грамотами, медалями, кубками, призеры награждаются медалями и грамотами.
14. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несёт РФСОО ФВБЕ ТО.
Командирующие организации также финансируют статьи затрат по командированию участников соревнований, судей, представителей (проезд к местам проведения соревнований и обратно, питание, размещение, страховка).
15. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
15.1 Предварительная заявка (см. Приложение) направляется в Оргкомитет соревнований в электронном виде не позднее 15 марта 2018 года. Официальная заявка с медицинским допуском врачебно-физкультурного диспансера, подписанная руководителем организации, оформляется в печатном виде по установленной форме (см. Приложение) и представляется официальным представителем команды в мандатную комиссию соревнований.

Все участники соревнований обязаны иметь средства защиты, определяемые правилами соревнований:
- для мужчин – капа (белая или прозрачная), накладки (только белые, установленного образца), паховая раковина.
- для женщин – капа (белая или прозрачная), накладки (только белые, установленного образца). Паховая раковина по желанию.
Предварительные заявки направлять в РФСОО ФВБЕ ТО:
по электронной почте:  dima.kovyarov@mail.ru 

